
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 10-11 классов 

МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

среднего общего образования 

 на 2023 – 2024 учебный год    

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план 10 класса МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ» на 2023-2024 

учебный год, разработан в соответствии следующих документов: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 с изменениями на 

12.08.2022 года; 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утв. приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 N 371; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.368521); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Закона Республики Бурятия от 13.12.2013 года №240-V "Об образовании в Республике 

Бурятия"; 

- Устав МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ»; 

МАОУ «СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» работает в две смены по 5– дневной рабочей 

неделе при продолжительности урока 40 минут, при продолжительности учебного года в 

10 и 11 классах 34 недель.  

Домашние задания в 10-11-х кл. даются до 4 ч. с учетом возможности их 

выполнения.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного отношения, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. В 

соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года не может 

составлять на 1 обучающегося менее 2170 часов и более 2516 часов.   

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие образовательную программу среднего общего образования.   

Промежуточная аттестация в школе подразделяется на:            

годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год;       

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/


полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (полугодия) на основании текущей аттестации;         

текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися 

по результатам проверки (проверок). Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

в ОУ регулируется «Положением о формах, порядке, периодичности промежуточной 

аттестации и переводе обучающихся в МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ», 

«Положением о системе оценивания обучающихся в МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-

Удэ». Сроки, отведенные на промежуточную аттестацию обучающихся определены 

календарным учебным планом МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ» на 2023-2024 

учебный год. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана универсального профиля обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных 

областей соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей: предметная область «Русский язык и литература»: 

учебные предметы «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень);  

предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане 

реализуется через учебный предмет «Родной язык (русский)» и «Бурятский язык как 

государственный».  

предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)»; 

предметная область «Общественные науки»: учебные предметы «История» (базовый 

уровень уровень), «Обществознание» (углубленный уровень), «География» (базовый 

уровень);  

предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы «Алгебра и 

начала математического анализа» (базовый уровень), «Геометрия» (базовый уровень), 

«Вероятность и статистика» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень); 

предметная область «Естественные науки»: учебные предметы «Химия» 

(углубленный уровень), «Биология» (базовый уровень), «Физика» (базовый уровень).  

предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов.  

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми 

установками нормативно-правовых документов.  

Особенности учебного плана универсального профиля 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: химия и 

обществознание. 

Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

обучающихся, освоивших основную образовательную программу, проводится в форме 

единого государственного экзамена по окончании 11 класса в обязательном порядке по 

учебным предметам:  

«Русский язык»;  

«Математика». 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ С ИЗУЧЕНИЕМ РОДНЫХ 

ЯЗЫКОВ ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов в год 

 

10А, 10Б 10А, 10Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)  Б 1 34 

Родная литература - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика  
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 



Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект  1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 

34 

Практикум по биологии  1 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 1156 

1156 

 

 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана гуманитарного профиля обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных 

областей соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей: предметная область «Русский язык и литература»: 

учебные предметы «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень);  

предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане 

реализуется через учебный предмет «Родной язык (русский)/ Бурятский язык как 

государственный».  

предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)»; 

предметная область «Общественные науки»: учебные предметы «История» 

(углубленный уровень), «Обществознание» (углубленный уровень), «География» (базовый 

уровень);  

предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы «Математика: 

алгебра, геометрия» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень); 

предметная область «Естественные науки»: учебные предметы «Физика» (базовый 

уровень), «Химия», «Биология»; 

предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов.  



Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми 

установками нормативно-правовых документов.  

Особенности учебного плана для гуманитарного профиля 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и 

«Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля с углубленным изучением истории, обществознания и английского 

языка при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю 

обучения предметных областей «Иностранные языки» и «Общественно-научные 

предметы»: история, обществознание и английский язык. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Обучение в МАОУ «СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(русский) язык» и «Бурятский язык как государственный» в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями 

школы и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Бурятский 

язык как государственный» в учебном плане отводится в совокупности 1 час в неделю с 

делением класса на две группы. 

Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

обучающихся, освоивших основную образовательную программу, проводится в форме 

единого государственного экзамена по окончании 11 класса в обязательном порядке по 

учебным предметам:  

«Русский язык»;  

«Математика».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ 

УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Урове

нь 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов в год 

 

11А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)/ 

Бурятский язык как 

государственный 

Б 1 34 

Родная литература - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

У 4 136 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого:  34 1156 

 

 

 



ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана естественно-научного профиля обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных 

областей соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей:  

предметная область «Русский язык и литература»: учебные предметы «Русский 

язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень);  

предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане 

реализуется через учебный предмет «Родной язык (русский)/ Бурятский язык как 

государственный».  

предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)»; 

предметная область «Общественные науки»: учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География»;  

предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы «Математика: 

алгебра, геометрия» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень); 

предметная область «Естественные науки»: учебные предметы «Химия», 

«Биология», «Физика»; 

предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов.  

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми 

установками нормативно-правовых документов.  

Особенности учебного плана для естественно-научного профиля 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Естественно-

научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

естественно-научного профиля с изучением родных языков при пятидневной учебной 

неделе. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные 

предметы»: биологии и химии. 

Обучение в МАОУ «СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 



(русский) язык» и «Бурятский язык как государственный» в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями 

школы и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Бурятский 

язык как государственный» в учебном плане отводится в совокупности 1 час в неделю с 

делением класса на две группы. 

Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

обучающихся, освоивших основную образовательную программу, проводится в форме 

единого государственного экзамена по окончании 11 класса в обязательном порядке по 

учебным предметам:  

«Русский язык»;  

«Математика». 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

11Б 11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык(русский)/ 

Бурятский язык как 

государственный 

Б 1 34 

Родная литература - -  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 3 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Физика Б 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура Б 3 104 



Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого:  34 1156 

 

 

Календарный учебный график  

среднего общего образования  

МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Начало учебного года – 01.09.2023. 

 

2. Окончание учебного года:  

• в 10-х классах – 25.05.2024;  

• в 11-х классах – 25.05.2024. 

 

3. Режим работы: 

I полугодие: 

I  смена – 10, 11 классы. 

II полугодие: 

I  смена – 10,  11 классы. 

4. Начало и окончание учебных занятий: 

I полугодие: 

 10, 11 классы – 08.00 – 14.00. 

II полугодие: 

10, 11 классы – 08.00 – 14.00. 

5. Продолжительность учебного года: 

Класс Количество недель 

10 классы 34 

11 классы 34 

 

6. Режим работы школы: 

Показатели 10, 11-е классы 

Продолжительность уроков (мин)  I полугодие - 40мин  

II полугодие – 40 мин 

Продолжительность перерывов 

(мин)  

10-20 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

учащихся 

по четвертям с фиксацией  

достижений в классных 

журналах в виде отметок по 

пятибалльной шкале 

 

7. Регламентирование образовательного процесса на 2023-2024 учебный год: 



• продолжительность учебных занятий по четвертям (10-11 кл.) в учебных неделях и 

рабочих днях: 

Класс Четверть, 

полугодие 

Дата Продолжительность 

 начало конец Количество 

учебных недель в 

четверти, 

полугодии 

Количество 

рабочих дней в 

четверти, 

полугодии 

10 классы 
1 четверть 01.09 29.10 

8 недель  

 
40 дней 

2 четверть 07.11 29.12 7 недель 4 дня 39 дней 

3 четверть 09.01 22.03 10 недель 3 дня 52 дня 

4 четверть 01.04 25.05 7 недель 2 дня 37 дней 

Итого 34 недели 168 дней 

11 классы 
1 четверть 01.09 29.10 

8 недель  

 
40 дней 

2 четверть 07.11 29.12 7 недель 4 дня 39 дней 

3 четверть 09.01 22.03 10 недель 3 дня 52 дня 

4 четверть 01.04 25.05 7 недель 2 дня 37 дней 

Итого 34 недели 168 дней 

 

 

• продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного года: 

 

Промежуток Дата 

начала 

каникул 

Дата окончания каникул Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Осенние 

каникулы 

29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние 

каникулы 

28.12.2023 08.01.2024 12 

Весенние 

каникулы 

25.03.2024 02.04.2024 9 

Летние 

каникулы  

20.05.2024 31.08.2024 92 

Праздничные 

дни  

2 четверть 

3 четверть 

 

 

4 четверть 

7ноября 

23,24 февраля; Сагаалган 

8 марта; 

 

1,8,9 мая. 

 

8 

Выходные дни 1 четверть Сентябрь: 

3,4,10,11,17,18,24,25 

Октябрь: 1,2, 

8,9,15,16,22,23,29,30 

 

18 

 2 четверть Ноябрь:5,6,12,13,19,20,26,27 

Декабрь: 

3,4,10,11,17,18,24,25 

16 

 3 четверть Январь: 1,2,3 

4,5,6,7,8,14,15,21,22,28,29 

31 



Февраль: 

4,5,11,12,18,19,23,24 

Март 4,5,8,11,12,18,19,25,26 

 4 четверть Апрель: 

1,2,8,9,15,16,22,23,29 

30 

Май: 6,7,13,14,20,21,27,28 

18 

итого   213 

 

8. Расписание звонков. 

2023-2024 учебный год (40 мин) 

 

  I смена 

1  08.00-08.40 

2 08.50-09.30 

3 09.50-10.30 

4  10.40-11.20 

5  11.40-12.20 

6  12.30-13.10 

7 13.20 – 14.00 

 

 

9. Учебные сборы для юношей 10-го класса, медицина для девушек 10 классов – 

начало июня 2024 года. Продолжительность учебных сборов согласно приказу Комитета по 

образованию Администрации г. Улан-Удэ. 

 

10. Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

Сроки проведения 

10-11 

классы 

Все предметы инвариантной части 

учебного плана (математика, 

физика, химия, русский язык, 

литература, история, 

обществознание, английский язык, 

информатика, ОБЖ, физическая 

культура, география, биология) 

Тестовая работа, 

контрольная работа 

Входные  19-30. 09.2023 

 Полугодовые 12-

23.12.2023 

Годовые 08.-18.05.2024 

10 

классы 

ВПР (география) Тестовая работа Согласно графику ФИС 

ОКО 

Информация о 

распределении 

предметов по классам в 

параллели будет 

предоставлена в 

образовательную 

организацию через 

личный кабинет в 

Федеральной 

информационной 



системе оценки качества 

образования (ФИСОКО). 

11 

классы 

ВПР (история, биология, 

география, физика, химия и 

иностранные языки (английский, 

немецкий или французский)  

Тестовая работа Согласно графику ФИС 

ОКО 

Информация о 

распределении 

предметов по классам в 

параллели будет 

предоставлена в 

образовательную 

организацию через 

личный кабинет в 

Федеральной 

информационной 

системе оценки качества 

образования (ФИСОКО 

Итоговое сочинение по литературе 

в качестве допуска к ЕГЭ 

Сочинение основной период - 07 

декабря 2023 –  

дополнительный период 

– 01 февраля 2024, 03 мая 

2024. 

 

11. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 11-х классах (сроки проведения 

государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливаются 

Рособрнадзором). 

 

12. Время питания учащихся в столовой. 

 

I полугодие: 

I смена  

В 10.30 – 10.50. – 10, 11 классы  

II полугодие 

I смена 

В 10.30 -  10.50 – 10, 11 классы 

 

13. График дежурства администрации: 

 

Дни недели I смена 

 

II смена 

понедельник Доржиева Оксана Николаевна, 

заместитель директора по УВР  

 

Цыбенова  

Арюна Баировна,  

заместитель директора по УВР  

 

вторник Бальчинова 

 Венера Владимировна,  

заместитель директора по УВР  

 

Фандикова Светлана 

Владимировна, 

заместитель директора по ВР  

 

среда Коломина Светлана Михайловна, 

заместитель директора по ВР 

Цыбенова  

Арюна Баировна,  

заместитель директора по УВР 



четверг Бальжинимаев Дамдин 

Владимирович, 

заместитель директора по АХЧ 

Бальжинимаев Дамдин 

Владимирович, 

заместитель директора по АХЧ 

пятница Фандикова Светлана 

Владимировна, 

заместитель директора по ВР 

Коломина Светлана Михайловна, 

заместитель директора по ВР 

 

14. Часы работы педагога-психолога 

  

День недели Бальжанова 

 Ая Чингисовна 

Мункин  

Мунко Доржиевич 

Время работы Перерыв на обед Время работы  Перерыв на 

обед 

Понедельник 10:30:19:00 14:00-15:00 8:00-17:00 12:00-13:00 

Вторник 8:00-17:00 12:00-13:00 10:30-19:00 14:00-15:00 

Среда 11:30:19:00 14:00-15:00 8:00-17:00 12:00-13:00 

Четверг 11:30:19:00 14:00-15:00 8:00-17:00 12:00-13:00 

Пятница 8:00-17:00 12:00-13:00 11:30-19:00 14:00-15:00 

 

15. График работы медицинского кабинета. 

Медицинская сестра 

Бархатова Анна Викторовна – ежедневно с 08.00-17.00 

Четверг –планерка в ГБУЗ №1 с 08.00-10.00 

16. График работы школьного библиотекаря Соколова Надежда Львовна 

Ежедневно 09.00 – 18.00 

Технический перерыв:  

С 12.00 до 12.30 и с 15.00 до 15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности СОО 

 

 
№ 
п/п 

 

Направление Кол-во часов в год 

10класс 
11класс 

1 Общеинтеллектуальное 68 часов 68 часов 

2 Социальное 34 часа 34 часа 

3 Духовно-нравственное 34 часа 34 часа 



4 Спортивно-оздоровительное 34 часа 34 часа 

5 Коммуникативная деятельность 34 часа 34 часа 

 ИТОГО за год 204 часа 204 часа 

 

 

 
№ 
п/п 

 

Направление Кол-во часов в неделю 

10класс 
11класс 

1 Общеинтеллектуальное 2 часа 2 часа 

2 Социальное 1 час 1 час 

3 Духовно-нравственное 1 час 1 час 

4 Спортивно-оздоровительное 1 час 1 час 

5 Коммуникативная деятельность 1 час 1 час 

 ИТОГО за неделю 6 часов 6 часов 

 

10-11 классы 

 

№ 

п/п 
Направление Название программы 

1 Общеинтеллектуальное 
ШНО «Сократ» 

Научно-исследовательская академия 

2 Социальное 
 «Билет в будущее» 

3 Духовно-нравственное 
«Разговоры о важном» 

 

4 Спортивно-оздоровительное Школьный спортивный клуб «Чайка» 

 

5 

Коммуникативная деятельность 
(формирование функциональной 

грамотности) 

Школьная газета «Астра» 

 

 

 

 

 

 

 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Среднее общее образование 

Основные школьные дела 

 

Дела 

 

Класс ы 

Ориентировочн

о е 

время проведения 

 

Ответственные 



Декада работы по предотвращению 

детского дорожно-транспортного 

травматизма. «Внимание – дети!» 

10-11 03-09 

сентября 

классные 

руководители 

Торжественная линейка, 

посвященная 

«Первому звонку» 

10-11 01 сентября классные 

руководители 

Классный час «Урок России», 

посвященный Дню Знаний 

10-11 01 сентября классные 

руководители 

Школьная акция 

«Внимание, дети!» 

10-11 05 октября заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Тренировочная эвакуация 10-11 06 сентября директор школы, 

учитель ОБЖ 

«День здоровья» 10-11 сентябрь учителя 

физкультуры 

Месячник ГО 10-11 октябрь учитель ОБЖ 

Уроки по ОБЖ «Дорожная 

безопасность» с применением 

тренажера- манекена «Максим» 

10-11 05 октября учитель ОБЖ 

Тематический классный час «День 

народного Единства» 

10-11 27 октября классные 

руководители 

Месячник 

«Здоровый образ жизни» 

10-11 ноябрь заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Школьная акция: 

«16 ноября - 

Международный день 

толерантности»: 

- выставка рисунков, плакатов 

«Толерантная Бурятия»; 

- проведение тренингов 

- Акция «Возьмемся за руки, друзья» 

10-11 16 ноября заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Школьный фестиваль детского 

творчества 

«Новый год шагает по планете» 

(по отдельному плану) 

10-11 ноябрь заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Единый классный час. 

«Я славлю имя твое, мама!», 

посвященный Дню матери в 

России. 

10-11 28 ноября классные 

руководители 



«День героев Отечества». 10-11 09 декабря классные 

руководители 

Тематические классный час с 

просмотром видеофильмов 

«Терроризм». Поведение 

обучающихся в экстремальных 

ситуациях. 

10-11 декабрь заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Новогодний спектакль 10-11 декабрь заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Профилактика заболевания 

гриппом и ОРВИ. 

10-11 январь медработник, 

классные 

руководители 

«Семейные старты» 10-11 январь учителя 

физической 

культуры 

Тематический классный час 

«Блокадный хлеб», 

посвященный 

годовщине со дня 

снятия Блокады 

Ленинграда. 

10-11 21-27 

января 

классные 

руководители 

Школьный и городской этапы 

всероссийского 

фестиваля «Живая 

классика». 

10-11 янв

арь- 

фев

раль 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, учителя 

литературы 

Конкурс чтецов «Салют, Победа!» 10-11 январь заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, учителя 

литературы 

«Сагаалган»: 

концерт «Поющая 

Бурятия» конкурс 

рисунков «Белый 

месяц», конкурс 

благопожеланий, 

соревнования по 

«Шагай наадан», 

школьный ёхор. 

10-11 5 февраля заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, учителя 

бурятского языка 

Военно-спортивный праздник 

«Защитники Отечества» 

10-11 февраль учителя 

физической 

культуры 

Проведение месячника 

оборонно- спортивной 

работы 

10-11 февраль заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, учителя 

физкультуры, 



классные 

руководители 

Фестиваль патриотической песни 
«Я люблю тебя, Россия!», 

посвященный Дню защитника 

Отечества. 

10-11 22 февраля заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Акция «Международный день 

борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом» 

10-11 март классные 

руководители 

Декада: «Всероссийский День 

Здоровья» 
Акция. «Как можно 

бороться с 

туберкулезом». 

10-11 апрель классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

Гагаринский урок «Космос – это 

мы», 

посвященный Дню космонавтики. 

10-11 апрель классные 

руководители 

Тематический конкурс презентаций, 

плакатов «Не шути с огнем!», 

посвященный Дню пожарной 

охраны. Пожарная безопасность. 

10-11 30 апреля руководитель отряда 

пожарных 

«Зарница» 10-11 май учитель ОБЖ, 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Смотр строя и песни 10-11 май учитель ОБЖ, 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Городская легкоатлетическая 

эстафета, посвященная Дню 

Победы. 

10-11 май учитель 
физкультуры, 

классные 

руководители 

Тематические классный час с 

просмотром видеофильмов 

«МЧС предупреждает». 

Поведение детей на 

дорогах, водных объектах в 

летний период. 

10-11 май учитель ОБЖ, 

классные 

руководители 

Всероссийская акция «Телефон 

доверия!» 

10-11 май педагог-психолог 

Праздничный концерт «Салют, 

Победа!», посвященный Дню 

Победы в ВОВ. 

10-11 май Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители, 

учитель музыки 



Единый классный час, посвященный 

окончанию учебного года 

«Здравствуй, 

лето!» 

10-11 май Классные 

руководители 

Тематические классные часы 10-11 по плану 

класса 

классные 

руководители 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

 

Название курса 

 

Класс ы 

Ориентировочн

о е 

время 

проведения 

Учитель 

ОБЖ, 

физкультуры

, классные 

руководители 

1. Духовно-нравственное направление 

 

«Разговоры о важном» 

10-11 1 раз в 

четверть 

классные 

руководители 

2. Спортивно-оздоровительное направление 

«Здоровое питание» 

(Школа-территория безопасности) 
10-11 1 раз в 

четверть 

классные 

руководители 

ШСК «Чайка» 10-11 по плану руководитель 

3. Естественно-научное направление 

Школьное научное 

общество «Сократ» 

10-11 по плану руководитель 

Школьная газета «Астра» 10-11 по плану руководитель 

В рамках сетевого взаимодействия 

«Знание - сила» (участие в 

конкурсах, олимпиадах) 
10-11 по плану классные 

руководител

и, учителя 

Профилактика и безопасность 

«Правила дорожного движения» 
(Школа-территория безопасности) 

10-11 1 раз в месяц классные 

руководител

и 

«Правила пожарной безопасности» 

(Школа-территория безопасности) 

10-11 1 раз в 

четверть 

классные 

руководител

и 

«Моя безопасность» 
(Школа-территория безопасности) 

10-11 1 раз в 

четверть 

классные 

руководители 

Профилактика ПАВ 10-11 1 раз в месяц классные 

руководители 

Участие в Российских, 

Республиканских, городских 

школьных, классных 

10-11 по плану классные 

руководител

и, учителя 



мероприятиях, кружки и секции 

организаций дополнительного 

образования 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс ы 

Ориентировочно 

е 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Выборы органов 

ученического 

самоуправления 

класса 

10-11 сентябрь классный 

руководитель 

Организация 

дежурства в 

классе 

10-11 сентябрь классный 

руководитель, 

актив класса 

Конкурс талантов 10-11 сентябрь школьный 

парламент 

Проведение рейдов 

«Внешний вид 

учащихся», «Дневник», 

«Учебник» 

10-11 ежемесячно классный 

руководитель, актив 

класса 

«Самая любимая- мамочка 

моя!» конкурс сочинений. 

10-11 ноябрь классный 

руководитель, 

актив класса 

Конкурс плакатов «Здоровый образ 

жизни» 

10-11 ноябрь классный 

руководитель, 

актив класса 

«Новый год шагает по планете» 

(оформление школы, классов) 

10-11 декабрь классный 

руководитель, 

актив класса 

«Зарница» 10-11 январь школьный 

парламент, учителя 

физкультуры 

«Сагаалган» 

(подготовка к 

общешкольному 

мероприятию) 

10-11 февраль классный 

руководитель, актив 

класса 

КТД «Праздник мам» 10-11 март классный 

руководитель, 

актив класса 

Гагаринский урок «Космос – это мы», 

посвященный Дню космонавтики 

(подготовка материала к уроку) 

10-11 апрель классный 

руководитель, 

актив класса 

Подготовка номеров к праздничному 

концерту 

10-11 май инициативная 

группа 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс ы 

Ориентировочно 

е 
 

Ответственные 



время 

проведения 

Участие в проекте «Билет в будущее» 10-11 По плану классные 

руководители 

Информирование 

Диспут «Профессии с большой 

перспективой» 

«Сотвори своё будущее» 

«Формирование профессиональной 

подготовки в старшем школьном 

возрасте» (родительское собрание) 

Дороги, которые мы выбираем 

(тематический классный час) 

Как разговаривать с подростками о 

выборе дальнейшего пути 

(родительское собрание) 

10 февраль классный 

руководител

ь 

Профессиональное самоопределение, 

подготовка к сдаче экзаменов 

(тематический классный час) 

Предоставление учащимся 

информации об учебных учреждениях 

и о правилах поступления в них 

«Самоопределение выпускника» 

(родительское собрание) 

11 декабрь классный 

руководител

ь 

Творческие конкурсы, проекты 

Как понимать друг друга без слов 

(тренинг) Необходимые умения 

при поиске работы (тренинг) 

10  

октябрь 

руководители 

МО, классные 

руководители 

«Профессиональные пробы» 11 октябрь руководители 

МО, классные 

руководители 

Внеклассные мероприятия 

Диспут «Профессии 

с большой 

перспективой» 

«Сотвори своё будущее» 

10 ноябрь руководители МО, 

классные 

руководител

и 

«Психологические 

характеристики 

профессий» 

«Что век грядущий нам готовит» 

11 январь руководители МО, 

классные 

руководител

и 

Участие в школьных и городских 

конкурсах, соревнованиях 
10-11 по графику руководители МО, 

классные 

руководител

и 

Встречи с людьми разных профессий 



Обзор профессий по классификации 10 по плану 

класса 

классный 
руководитель 

11 по плану 

класса 

классный 
руководитель 

Экскурсии 

Экскурсии на предприятия, 

«Дни открытых дверей» в СУЗ и 

ВУЗ города, ярмарки учебных 

заведений 

10 по плану 

класса 

классный 

руководитель 

 

11 по плану 

класса 

классный 

руководитель 

Работа с родителями 

Молодежная безработица Что это 

такое? 
10 по плану 

класса 

классный 

руководитель 

Шпаргалка для родителей Помощь в 

период подготовки и сдачи 

выпускных экзаменов (родительское 

собрание) 

11 по плану 

класса 

классный 

руководитель 

Психологическое и медицинское консультирование 

    

Человек как система отношений 

Социально -

психологический портрет 

современного 

профессионала 

10 в течение 

года. 

педагог- психолог 

Анкетирование «Моё жизненное 

самоопределение» (центр 

занятости населения) 

11 в течение 

года. 

педагог- 

психолог, 

медработник 

Медицинская диагностика 

Соблюдение календаря 

прививок 

Медицинский осмотр 

10-

11 

по графику медработник 

Взаимодействие классного 

руководителя и родителей в 

формировании классного 

коллектива 

10 сентябрь педагог-психолог, 

классный 

руководитель 

Профессиональные намерения и 

возможности учащихся класса 

ноябрь 

Конфликты с собственным ребёнком 

и пути 

их разрешения 

 январь  

Когда ваш ребёнок влюбляется апрель 



Закон и ответственность 11 сентябрь педагог-психолог, 

классный 

руководитель Как подготовить себя и ребёнка к 

ЕГЭ 

ноябрь 

Трудный диалог январь 

Семейные традиции апрель 

Практикумы 

Ответственность, самооценка и 

самоконтроль. Как их в себе развить? 

10 сентябрь педагог-психолог, 

классный 

руководитель, 

учителя 
Друзья и компания моего сына 

(дочери). 

ноябрь 

Погода в доме (как избежать 

конфликта в семье?) 
январь 

Ваш ребенок вырос: «правила 

поведения родителей». 
11 сентябрь педагог-психолог, 

классный 

руководитель, 

учителя 
Как помочь ребёнку 

подготовиться к сдаче экзамена. 

Особенности ЕГЭ. 

ноябрь 

«Задай вопрос специалисту» 

Квалифицированная 

консультативная помощь 

специалистов 

 

10-11 

 

индивидуаль

ная  

работа 

педагог-психолог, 

представитель 

правоохранительных 

органов, 

медицински

й работник 

Коллективно-творческое дело 

Участие родителей в новогодних 

мероприятиях, оформлении 

кабинетов 

10-11 декабрь классные 

руководител

и, 

родительски

й 

комитет, совет отцов 

Смотр строя и песни 10-11 март классные 

руководител

и, 

родительски

й 

комитет, совет отцов 

Подготовка номеров к 

тематическим концертам 

10-11 по плану 

мероприятий 

классные 

руководител

и, 

родительски

й 

комитет, совет отцов 



Озеленение школы 10-11 сентя

брь 

апр

ель 

классные 

руководител

и, 

родительский 

комитет, совет 

отцов 

Участие в КВН 10-11 апрель классные 

руководител

и, 

родительский 

комитет, совет 

отцов 

Участие в спортивных соревнованиях 10-11 по 

графику 

соревнова

ний 

классные 

руководител

и, 

родительски

й 

комитет, совет отцов 

Социальное партнёрство 

Выходы в театры, музеи, на предприятия, участие в общегородских мероприятиях, 

взаимодействие с ВУЗами 

и СУЗами 

Урочная деятельность 

согласно индивидуальным планам работы учителей 

Классное руководство 

согласно индивидуальным планам работы классных руководителей 

 

 


