
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 10-11 классов 

МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

среднего общего образования 

 на 2024 – 2025 учебный год    

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план среднего общего образования МАОУ 

«СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» определяет перечень, состав и структуру предметных областей, 

академический объём (трудоемкость) учебных предметов и курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам. 

Учебный план МАОУ «СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» составлен на основе 

следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (ред. от 12.08.2022 № 732) (с 

изменениями и дополнениями). 

3. Приказ Министерства просвещения российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи"" (с изменениями и дополнениями). 

5. Приказ Министерства образования и науки   от 22.03.2021 года N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

6. Устав МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ»; 

МАОУ «СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» работает в одну смену по 5– дневной 

рабочей неделе при продолжительности урока 40 минут, при продолжительности учебного 

года в 10 и 11 классах 34 недель.  

Домашние задания в 10-11-х кл. даются до 4 ч. с учетом возможности их 

выполнения.  

В 2024-2025 учебном году учебный план ФОП СОО реализуется в 10 - х классах по 

3 профилям: гуманитарному (10 «А» класс), технологическому (10 «Б» класс), естественно-

научному (10 «В» класс).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного отношения, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. В 

соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года не может 

составлять на 1 обучающегося менее 2170 часов и более 2516 часов.   

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие образовательную программу среднего общего образования.   

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/


Промежуточная аттестация в школе подразделяется на:            

годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год;       

полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (полугодия) на основании текущей аттестации;         

текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися 

по результатам проверки (проверок). Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

в ОУ регулируется «Положением о формах, порядке, периодичности промежуточной 

аттестации и переводе обучающихся в МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ», 

«Положением о системе оценивания обучающихся в МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-

Удэ». Сроки, отведенные на промежуточную аттестацию обучающихся определены 

календарным учебным планом МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ» на 2024-2025 

учебный год. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит обязательные учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору обучающихся, 

выполняют следующие функции: - развитие содержания одного из базовых учебных 

предметов, что позволяет получать дополнительную подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена; - удовлетворение познавательных процессов обучающихся в 

различных сферах человеческой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 
Учебный план гуманитарного профиля (с углубленным изучением истории и 

обществознания) 

10 «А» класс 2024-2025 уч.г. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как общественные 

отношения и другие.  

В данном учебном плане гуманитарного профиля для изучения на углубленном уровне 

выбраны учебные предметы «История» и «Обществознание» (пункт 131.20.3 – ФОП СОО; 

вариант 4). Для гуманитарного профиля часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, дополнена дополнительными учебными предметами: «Русский язык. 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» - 1 час; «Обществознание. Основы правовой 

культуры» - 2 часа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 класс А 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  3 

Русский язык. Подготовка к ЕГЭ по русскому языку.  1 

Обществознание. Основы правовой культуры.  2 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 



ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

 (с углубленным изучением математики и информатики)  

10 «Б» класс 2024/2025 уч. г. 
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности.  
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики) с изучением родных языков при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план технологического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 4 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Математика и информатика»: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика».   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 

(с углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 класс Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   1 

Русский язык. Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 

 



 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

Особенности учебного плана для естественно-научного профиля 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Естественно-

научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

естественно-научного профиля с изучением родных языков при пятидневной учебной 

неделе. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные 

предметы»: биологии и химии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебного план естественно-научного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10  

класс В 

Обязательная часть   

  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Химия. Отдельные вопросы органической химии.  2 

Биология. Практикум по биологии.  1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах 

в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312 

 

 



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Особенности учебного плана универсального профиля 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: химия и 

обществознание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ С ИЗУЧЕНИЕМ РОДНЫХ 

ЯЗЫКОВ ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов в год 

 

11А, 11Б 11А, 11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский)  Б 

1 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и статистика  Б 1 34 

Информатика Б 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 
1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 3 102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 

34 

Биология. Практикум по биологии  1 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 1156 

1156 

 

 



 

План внеурочной деятельности СОО 

 

 
№ 
п/п 

 

Направление Кол-во часов в год 

10класс 11класс 

1 Общеинтеллектуальное 68 часов 68 часов 

2 Социальное 0 часа 0 часа 

3 Духовно-нравственное 34 часа 34 часа 

4 Спортивно-оздоровительное 34 часа 34 часа 

5 Коммуникативная деятельность 34 часа 34 часа 

 ИТОГО за год 170 часа 170 часа 

 

 

 
№ 
п/п 

 

Направление Кол-во часов в неделю 

10класс 
11класс 

1 Общеинтеллектуальное 2 часа 2 часа 

2 Социальное 0 час 0 час 

3 Духовно-нравственное 1 час 1 час 

4 Спортивно-оздоровительное 1 час 1 час 

5 Коммуникативная деятельность 1 час 1 час 

 ИТОГО за неделю 6 часов 6 часов 

 

10-11 классы 

 

№ 

п/п 
Направление Название программы 

1 Общеинтеллектуальное 
ШНО «Сократ» 

Научно-исследовательская академия 

2 Духовно-нравственное 
«Разговоры о важном» 

 

3 Спортивно-оздоровительное Школьный спортивный клуб «Чайка» 

 

4 

Коммуникативная деятельность 
(формирование функциональной 

грамотности) 

Школьная газета «Астра» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	10-11 классы

