
      
 

 
 



      
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-4 классов  

МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

 на 2023 – 2024 учебный год    

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МАОУ «СОШ№2 с УИОП г. Улан-Удэ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной 

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ» на 2023-2024 учебный год 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023); 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 № 286; 

3. Федеральной образовательной программы начального общего образования, утв. 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 N 372; 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 

1.2.368521); 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

7. Закона Республики Бурятия от 13.12.2013 года №240-V "Об образовании в Республике 

Бурятия"; 

8. Устав МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ»; 

 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 

2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902180656/


      
 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МАОУ «СОШ№2 с 

УИОП г. Улан-Удэ» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 3 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Деление классов на группы.  
В целях реализации образовательной программы осуществляется деление классов на две 

группы: при проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английскому)», при 

наполняемости классов 25 и более человек.  

По «Родному (русскому) языку» и «Бурятскому языку как государственному» класс 

делится на две группы согласно заявлениям родителей (законных представителей) 

обучающихся.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  

В 1-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отведено 5 часов в 

неделю. На изучение учебного предмета «Литературное чтение» отведено 3 часа в неделю.  

В первом полугодии 1 класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». 

Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается во 

втором полугодии. Во 2-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отведено 5 

часа в неделю. На изучение учебного предмета «Литературное чтение» отведено 3 часа в 

неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом в 1 классе «Бурятский язык как государственный», а со 2 по 

4 классы «Родной язык (русский и бурятский как государственный)».  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык(английский)».  Преподавание данного предмета представлено во 2 классах 

изучением английского языка. На предмет «Иностранный язык» отведено 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». На изучение учебного предмета «Математика» в 1-2 классах отведено 4 часа в 

неделю. 



      
 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметами 

«Окружающий мир (человек, природа, общество)». Учебный предмет «Окружающий мир» 

(человек, природа, общество) изучается с 1 по 2 класса по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство». В 1-2 классах: «Музыка» -1 час в неделю, «ИЗО» - 1 час в 

неделю.   

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

На изучение учебного предмета отведен 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура». Занятия по физической культуре в 1-2 классах 2 часа. Для повышения роли 

физической культуры в воспитании современных школьников, укрепления их здоровья, 

увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни 

в 1-2-х классах в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

(СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21) третий час учебного предмета «Физическая культура» 

реализуется за счет дополнительного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начальное общее образование ФГОС НОО 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов 

в неделю Всего 

1-4 
1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский)/Бурятский язык как 

государственный 

2 2 2 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 4 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

начального общего образования  

ФГОС НОО 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов 

в неделю Всего 

1-4 
1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский)/Бурятский язык как 

государственный 

66 68 68 34 236 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики - - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

Календарный учебный график  

начального общего образования 

МАОУ «СОШ № 2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Начало учебного года – 01.09.2023. 

2. Окончание учебного года:  

• в 1–4-х классах – 25.05.2024;  

3. Режим работы: 

1 полугодие: 

I смена – 1, 3а, 3в, 4б, 4г классы 

II смена – 2, 3б, 3г, 4а, 4в. 4д классы 

2 полугодие 

I смена – 1, 3а, 3в, 4б, 4г классы 

II смена – 2, 3б, 3г, 4а, 4в. 4д классы 

 

4. Начало и окончание учебных занятий: 

I полугодие: 

1 классы – 08.00 – 12.20.                                                            

2 классы -  14.10 – 18.30 

3 классы – 08.50 – 13.10 

4 классы – 08.50 – 13.10 

II полугодие: 

1 классы – 08.00 – 12.20. 

2 классы -  14.10 – 18.30. 

3 классы – 08.50 – 13.10 

4 классы – 08.50 – 13.10 

 

5. Продолжительность учебного года: 

Класс Количество недель 

1 33 

2-4 классы 34 

 

6. Режим работы школы: 

 

Показатели 
1-е 

классы 

2–4-е  

классы 

Продолжительность учебной недели (дней) - 5 

Продолжительность 

уроков (мин)  

I полугодие - 35,  

II полугодие - 40 

I полугодие - 40,  

II полугодие - 40 

Продолжительность 

перерывов (мин)  
10-20 10-20 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации учащихся 

аттестация обучающихся 

1-х классов в течение 

учебного года 

осуществляется 

качественно, без фиксации 

их достижений в классных 

журналах в виде отметок 

по пятибалльной шкале 

по четвертям с 

фиксацией 

достижений в 

классных журналах в 

виде отметок по 

пятибалльной шкале 



      
 

согласно «Положению о 

безотметочном обучении 

обучающихся1 класса» 

 

7. Регламентирование образовательного процесса на 2023-2024 учебный год: 

• продолжительность учебных занятий по четвертям 1-4 кл. в учебных неделях и рабочих днях: 

Класс Четверть, 

полугодие 

Дата Продолжительность 

 начало конец Количество 

учебных недель в 

четверти, 

полугодии 

Количество 

рабочих дней в 

четверти, 

полугодии 

1класс 1 четверть 01.09 29.10 8 недель  40 дней 

 2 

четверть 
07.11 29.12 7 недель 4 дня 39 дней 

 3 

четверть 
08.01 22.03 

10 недель 3 дня  

(доп.каникулы в 

феврале с 19..02-

25.02.2024) 

47 дней 

4 четверть 01.04 25.05  7 недель 2 дня 37 дней 

Итого 33 недели  163 дня 

2-4 классы 
1 четверть 01.09 29.10 

8 недель  

 
40 дней 

2 четверть 07.11 29.12 7 недель 4 дня 39 дней 

3 четверть 09.01 22.03 10 недель 3 дня 52 дня 

4 четверть 01.04 25.05 7 недель 2 дня 37 дней 

Итого 34 недели  168 дней 

 

• продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного года: 

 

Промежуток Дата 

начала 

каникул 

Дата окончания каникул Продолжительност

ь каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Осенние 

каникулы 

30.10.202

3 

06.11.2023 9 

Зимние 

каникулы 

30.12.202

3 

08.01.2023 9 

Весенние 

каникулы 

23.03.202

3 

31.03.2023 9 

Летние 

каникулы  

26.05.202

4 

31.08.2024 92 

Праздничны

е дни  

2 четверть 

3 четверть 

 

4 четверть 

23 февраля; Сагаалган 

8 марта; 

 

1,9, 10 мая. 

 

6 

Выходные 

дни 

1 четверть Сентябрь: 2,3,9,10,16,17,23,24,30 

Октябрь: 1,7, 8,9,14,15,21,22,28,29 

 

20 

 2 четверть Ноябрь:1,2,3,4,5,6,11,12,18,19,25,26 22 



      
 

Декабрь: 2,3,9,10,16,17,23,24,30,31 

 3 четверть Январь: 1,2,3 

4,5,6,7,8,13,14,20,21,27,28 

Февраль:3, 4,10,11,17,18,23,24,25 

Март 

2,3,8,9,10,16,17,23,24,25,26,27,28,29,30,3

1 

39 

 4 четверть Апрель: 6,7,13,14,20,21,28,29,30 

Май: 1,4,5,11,12,18,19,25 

25 

 

8. Расписание звонков. 

 

2023-2024 учебный год (40 мин) 

 

  I смена  II смена 

1  08.00-08.40 7 13.20-14.00 

2 08.50-09.30 1 14.10-14.50 

3 09.50-10.30 2 15.00-15.40 

4  10.40-11.20 3 16.00-16.40 

5  11.40-12.20 4 17.00-17.40 

6  12.30-13.10 5 17.50-18.30 

7 13.20 – 14.00 6 18.40-19.20 

 

9. Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

Сроки проведения 

2-4 

классы 

Математика, русский язык, 

окружающий мир, литературное 

чтение, английский язык 

Контрольные работы, 

контрольные диктанты, 

тесты 

Входные  12.09-

30.09.2023 

Промежуточные 

12.12.-26.12.2023 

Годовые 08.05-

25.05.2024 

4 

классы 

ВПР (русский язык, математика, 

окружающий мир) 

Тестовые работы График согласно 

расписанию ВПР 

ФИС ОКО 

 

10. Время питания учащихся в столовой. 

I полугодие: 

I смена  

В 09.30 – 9.50 – 1, 3а, 3в, 4б, 4г, 5 классы 

В 10.30 – 8, 9, 10, 11 классы 

II смена 

В 15.40 – 16.00 – 2-е, 3б, 3г, 4а, 4в, 4д 

в 16.45 – 6-е, 7-е классы 

II полугодие 

I смена  

В 09.30 – 9.50 – 1, 3а, 3в, 4б, 4г,  

В 10.30 – 8, 9, 10, 11 классы 



      
 

II смена 

В 15.40 – 16.00 – 2-е, 3б, 3г, 4а, 4в, 4д 

в 16.45 – 6-е, 7-е классы 

 

11. График дежурства администрации: 

 

Дни недели I смена 

 

II смена 

понедельник Доржиева Оксана Николаевна, 

заместитель директора по УВР  

 

Цыбенова  

Арюна Баировна,  

заместитель директора по УВР  

 

вторник Бальчинова 

 Венера Владимировна,  

заместитель директора по УВР  

 

Фандикова Светлана 

Владимировна, 

заместитель директора по ВР  

 

среда Коломина Светлана Михайловна, 

заместитель директора по ВР 

Цыбенова  

Арюна Баировна,  

заместитель директора по УВР 

четверг Бальжинимаев Дамдин 

Владимирович, 

заместитель директора по АХЧ 

Бальжинимаев Дамдин 

Владимирович, 

заместитель директора по АХЧ 

пятница Фандикова Светлана 

Владимировна, 

заместитель директора по ВР 

Коломина Светлана Михайловна, 

заместитель директора по ВР 

12. Часы работы педагогов-психологов 

 

День недели Бальжанова 

 Ая Чингисовна 

Мункин 

Мунко Доржиевич 

Время работы Перерыв на обед Время работы  Перерыв на обед 

Понедельник 10:30:19:00 14:00-15:00 8:00-17:00 12:00-13:00 

Вторник 8:00-17:00 12:00-13:00 10:30-19:00 14:00-15:00 

Среда 11:30:19:00 14:00-15:00 8:00-17:00 12:00-13:00 

Четверг 11:30:19:00 14:00-15:00 8:00-17:00 12:00-13:00 

Пятница 8:00-17:00 12:00-13:00 11:30-19:00 14:00-15:00 

 

13. График работы медицинского кабинета. 

Медицинская сестра 

Бархатова Анна Викторовна – ежедневно с 08.00-17.00 

Четверг –планерка в ГБУЗ №1 с 08.00-10.00 

14. График работы школьного библиотекаря Соколова Надежда Львовна 

Ежедневно 09.00 – 18.00 

Технический перерыв:  

С 12.00 до 12.30 и с 15.00 до 15.30 



      
 

План внеурочной деятельности НОО 

Годовой план внеурочной деятельности 

 

№ 

п\п 
Направления 

Количество часов в год 

1классы 2 классы 3 классы 4 классы 

1. Общекультурное 66 часа 0 часов 0 часов 0 часов 

2. Социальное 0 часа 34 часа 0 часов 0 часов 

3. Духовно- нравственное 33 часа 34 часа 34 часа 34 часа 

4. Коммуникативная деятельность 33 часа 0 часов 0 часов 0 часов 

5. Общеинтеллектуальное 33 часа 34 часа 34 часа 34 часа 

6. Спортивно-оздоровительное 0 часов 0 часов 0 часов 34 часа 

 Итого за год 165 часов 102  

часа 

64 

часа 
102 

часа 

Недельный план внеурочной деятельности 

 

№ 

п\п Направления 
Количество часов в неделю 

1классы 2 классы 3 классы 4 классы 

1. 
Общекультурное 2 ч 0 ч 0 ч 0 ч 

2. Социальное 0 ч 1 ч 0 ч 0 ч 

3. Духовно- нравственное 1 ч 1ч 1 ч 1 ч 

4. Коммуникативная деятельность 1ч 0ч 0ч 0ч 

5.  Общеинтеллектуальное 1ч 1ч 1ч 1ч 

6. Спортивно-оздоровительное 0ч 0ч 0 ч 1ч 

 Итого за неделю 5 ч 3 ч 2 ч 3 ч 

 

  

 

 

 

 



      
 

1 класс 

Направление внеурочной деятельности Название программы 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Коммуникативная 

деятельность (формирование 

функциональной грамотности) 

 

«Читайка» 

Общекультурное «Краеведение» 

«Умка» 

Общеинтеллектуальные «Интеллектуальные витаминки» 

2 класс 

 

Направление внеурочной деятельности Название программы 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Общеинтеллектуальные ШНО «Сократ» 

Социальное Отряд ЮИД «Клаксон» 

 3 класс 

Направление внеурочной деятельности Название программы 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Общеинтеллектуальные ШНО «Сократ» 

4 класс 

Направление внеурочной деятельности Название программы 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Общеинтеллектуальные ШНО «Сократ» 

Спортивно-оздоровительное Спортивный клуб «Чайка» 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МАОУ «СОШ №2 с УИОП г. Улан-Удэ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Начальное общее образование 

Основные школьные дела 

 

Дела 
 

Клас

сы 

Ориентировочное время 

проведения 
 

Ответственные 

Декада работы по предотвращению 

детского дорожно-транспортного травматизма. 

«Внимание – дети!» 

1-4 03-09 

сентября 

классные 

руководители 

Торжественная линейка, 

посвященная «Первому звонку» 
 

1-4 

01 сентября классные 

руководители 

Всероссийский открытый урок ОБЖ (урок 

подготовки детей к 

действиям в условиях различного рода ЧС) 

1-4 01 сентября классные 

руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом 1-4 03 сентября заместитель 

директора по 

воспитательно

й 

работе, 

классные 

руководители 

Тренировочная эвакуация 1-4 06 сентября директор 

школы, 

преподаватель 

ОБЖ 

Неделя безопасности дорожного 

движения 

1-4 25-29 сентября классные 

руководители 

«День здоровья» 

 

1-4 сентябрь учителя 

физкультуры 

Месячник гражданской обороны 1-4 октябрь преподаватель 

ОБЖ 

Всероссийский открытый урок ОБЖ 

(приурочен ко Дню гражданской обороны 

Российской Федерации) 

1-4 04 октября заместит

ель 

директор

а по 

воспитат

ельной 

работе, 

классные 

руководители 

Школьная акция: 

«Сердце, отданное детям», посвященная 

Международному Дню учителя. 

1-4 05 октября Классные 

руководители 

Тематический классный час «День народного 

Единства» 

1-4 25-29 октября Классные 

руководители 

Месячник 1-4 ноябрь Заместитель 



      
 

«Здоровый образ жизни» директора по 

воспитательно

й работе, 

классные 

руководители 

Школьная акция: 

«16 ноября - Международный день 

толерантности»: 

- выставка рисунков, плакатов; 

- проведение тренингов; 

 

1-4 

16 ноября Классные 

руководители, 

заместитель 

директора по 

воспитательно

й 

работе, 

педагог- 

психоло

г 

 Всероссийский урок «История 

самбо» 

1-4 16 ноября Классные 

руководители 

Школьный фестиваль детского творчества 

«Новый год шагает по планете» (по отдельному 

плану) 

1-4 ноябрь заместитель 

директора по 

воспитательно

й 

работе, 

классные 

руководители 

Международный день школьных библиотек 1-4 25 ноября Библиотекарь, 

классные 

руководители 

Единый классный час. 

«Я славлю имя твое, мама!», 

посвященный Дню матери в России 

1-4 26 ноября заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе, 

классные 

руководители 

День Неизвестного солдата 1-4 03 декабря классные 

руководители 

День добровольца(волонтера) 1-4 03 декабря классные 

руководители 

День героев Отечества 1-4 09 декабря классные 

руководители 

Единый урок «Права человека» 1-4 10 декабря Уполномоченн

ый по защите 

прав 

участников 

образовательн

ого процесса, 

классные 

руководители 

День Конституции Российской 

Федерации. 

1-4 12 декабря классные 

руководители 

«Новогодний огонёк» 1-4 декабрь классные 

руководители 



      
 

Профилактика заболевания гриппом и 

ОРВИ 

1-4 январь медработник, 

классные 

руководители 

Весёлые старты «Шаги к ГТО» 1-4 январь учителя 

физкультуры 

Тематический классный час 

«Блокадный хлеб», посвященный снятию 

Блокады Ленинграда 

1-4 27 января классные 

руководители 

Школьный и городской этапы 

всероссийского фестиваля «Живая  классика» 

1-4 январь 

февраль 

заместитель 

директора по 

учебно- 

воспитательно

й работе; 

учителя 

литературы 

«Сагаалган»:концерт «Мелодии родного края», 

 конкурс рисунков «Белый месяц», конкурс 

благопожеланий,соревнования по «Шагай 

наадан»,школьный ёхор. 

1-4 февраль учителя 

бурятского 

языка 

 Военно-спортивный праздник 

«Защитники Отечества» 

1-4 февраль учителя 

физической 

культуры 

Проведение месячника оборонно- спортивной 

работы 

1-4 февраль заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе, 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

1-4 ноябрь заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе, 

классные 

руководители 

День защитника Отечества 1-4 23 февраля заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе, 

классные 

руководители 

Тематический классный час 

«Строим дом своего здоровья», 

посвященный Всемирному Дню  иммунитета 

1-4 март классные 

руководители 

Всероссийский открытый урок        ОБЖ, 

приуроченный к празднованию Всемирного 

дня   гражданской обороны 

1-4 1 марта классные 

руководители 

Международный женский 

день(КТД) 

1-4 8 марта классные 

руководители 



      
 

День воссоединения Крыма с Россией (выставка 

работ учащихся) 

 18 марта заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе 

Гагаринский урок «Космос – это 

мы», посвященный Дню космонавтики 
 

1-4 

15 апрель классные 

руководители 

Пожарная эстафета 1-4 30 апреля руководитель 

отряда 

пожарных 

Зарница 1-4 май учитель ОБЖ, 

физкультуры; 

классные 

руководители 

Смотр строя и песни 1-4 май учитель ОБЖ, 

физкультуры; 

классные 

руководители 

Праздничный концерт «Салют, Победа!», 

посвященный Дню Победы в Великой 

Отечественной войне 

1-4 май заместит

ель 

директор

а по 

воспитат

ельной 

работе, 

классные 

руководи

тели, 

учитель 

музыки 

Единый классный час, 

посвященный окончанию учебного года 

«Здравствуй, лето!» 

1-4 май классные 

руководители 

Организация лагеря 1-4 июнь начальник 

лагеря 

Тематические классные часы 1-4 по плану класса классные 

руководители 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

Название курса Клас

сы 

Дата Ответственные 

1. Духовно-нравственное направление 

«Разговоры о важном» 1-4 1 раз в неделю классные 

руководители 

2. Спортивно-оздоровительное направление 

Здоровое питание 

(Школа-территория безопасности) 

1-4 1 раз в четверть классные 

руководители 

3. Общекультурное направление 



      
 

«Умелые руки» 1 по плану руководитель 

«Читайка» 1 по плану руководитель 

4. Естественно-научное направление 

«Интеллектуальные витаминки» 1 по плану руководитель 

Школьное научное 

общество «Сократ» 

1-4 по плану руководитель 

В рамках сетевого взаимодействия 

«Знание - сила» 

(участие в конкурсах, олимпиадах) 

1-4  классные 

руководители; 

Участие в российских, республиканских, 

городских школьных, классных 

мероприятиях; 

-в кружках и секциях организаций 

дополнительного образования 

1-4  классные 

руководители, 

учителя 

Профилактика и безопасность 

Отряд ЮИД «Клаксон» 2 по плану руководитель 

Правила дорожного движения 

(Школа-территория безоп асности) 

1-4 1 раз в месяц классные 

руководители 

Правила пожарной Безопасности  

(Школа-территория безопасности) 

1-4 1 раз в четверть классные 

руководители 

Моя безопасность. Здоровое питание. 

(Школа- территория безопасности) 

1-4 1 раз в четверть классные 

руководители 

Профилактика ПАВ 

 (Школа-территория безопасности) 

1-4 1 раз в месяц классные 

руководители 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 
 

Клас

сы 

Ориентировочное время 

проведения 
 

Ответственные 

Выборы органов ученического 

самоуправления класса 

1-4 сентябрь классный 

руководитель 

Организация дежурства в классе 1-4 сентябрь классный 

руководитель, 

актив класса 

Конкурс талантов 1-4 сентябрь школьный 

парламент 

Проведение рейдов «Внешний вид», «Мой 

дневник», «Учебник». 

1-4 ежемесячно классный 

руководитель, 

актив класса 

«Самая любимая мамочка моя!» 

 (выставка рисунков) 

1-4 ноябрь классный 

руководитель, 

актив класса 

Конкурс плакатов «Здоровый образ  жизни» 1-4 ноябрь классный 

руководитель, 

актив класса 



      
 

«Новый год шагает по планете» (оформление 

школы, классов) 

1-4 декабрь классный 

руководитель, 

актив класса 

«Зарничка» 1-4 январь школьный 

парламент, 

учителя 

физической 

культуры 

«Сагаалган»: 

конкурс рисунков «Белый месяц»,  

конкурс благопожеланий, 

оформление школы и кабинетов к празднику 

«Белый месяц» 

1-4 февраль классный 

руководитель, 

актив класса 

Коллективное творческое дело 

«Праздник мам» 

1-4 март классный 

руководитель, 

актив класса 

Гагаринский урок «Космос – это мы», 

посвященный Дню космонавтики.(подготовка 

материала к уроку) 

1-4 апрель классный 

руководитель, 

актив класса 

Подготовка номеров к 

праздничному концерту 

1-4 май инициативная 

группа 

 Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 
 

Кла

ссы 

Ориентировочное время 

проведения 
 

Ответственные 

Творческие конкурсы, проекты 

Конкурс рисунков «Профессии       моих 

родителей» 

Конкурс стихов о профессиях 

1 октябрь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

Проект «Профессии наших пап» 

Кроссворды о многообразии профессий 

2 октябрь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

Конкурс рисунков Калейдоскоп профессий 

будущего 

Поэтическая мастерская «Стихи о моей будущей 

профессии» 

3 октябрь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

Проба пера. Сочинение «Кем я вижу себя в 

будущем» 

Компьютерные презентации «Все работы хороши - 

выбирай на вкус!» 

4 октябрь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

Внеклассные мероприятия 



      
 

 

Викторина «Все работы хороши» Праздник «Все 

сумею сделать сам» 

1 ноябрь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

 

Спортивно- игровая программа 

«Юный пожарный» 

2 ноябрь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

 

Игровая программа 

«Калейдоскоп профессий» 

3 январь руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

Спортивно- познавательная программа 

«Кем быть?» 

4 февраль руководители 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

Встречи с людьми разных профессий 

Повар, медицинская сестра 1 по плану класса классный 

руководитель 

Водитель, строитель 2 по плану класса классный 

руководитель 

Продавец, учитель 3 по плану класса классный 

руководитель 

Пожарный, воспитатель 4 по плану класса классный 

руководитель 

Экскурсии 

В библиотеку 1 по плану класса классный 

руководитель 

Швейное производство 2 по плану класса классный 

руководитель 

В пожарную часть 3 По плану класса классный 

руководитель 

В медицинский кабинет 4 По плану класса классный 

руководитель 

Школьные и социальные медиа 

 

Дела, события, мероприятия 
 

Клас

Ориентировочное время 

проведения 
 

Ответственные 



      
 

сы 

Выпуск тематических газет, 

брошюр к мероприятиям 

1-4 ежемесячно классный 

руководитель 

Детские общественные объединения 

 

Дела, события, мероприятия 
 

Кла

ссы 

Ориентировочное время 

проведения 
 

Ответственные 

 Российское движение детей и молодёжи 1-4 по плану работы Советник по 

воспитанию 

Экскурсии, экспедиции, походы 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы 

Ориентировочное время 

проведения 
 

Ответственные 

Экскурсии по городу Улан-Удэ 1-4 по плану 

классных 

руководителей 

классные 

руководители 

Посещение кинотеатров, концертов, 

выставок 

1-4 по плану 

классных 

руководителей 

классные 

руководители 

Взаимодействие с родителями 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы 

Ориентировочное время 

проведения 

 

Ответственные 

Родительский лекторий 

Что такое адаптация? 1 по индивидуальному 

плану 

педагог-

психолог 

Навыки учебной деятельности. Как формировать 2 по индивидуальному 

плану 

педагог-

психолог 

Способности и склонности 

ребенка. Как определить и развить 

3 по индивидуальному 

плану 

педагог-

психолог 

Агрессия детей. Причины. Как предупредить 4 по индивидуальному 

плану 

педагог-

психолог 

Практикумы 

Здоровый образ жизни 1 по 

индивидуальному плану 

классные 

руководители 

Как развить творческие способности 

детей 

2 по 

индивидуальному плану 

классные 

руководители 



      
 

Прежде чем сделать – подумай. Развиваем 

волевые качества 

3 по индивидуальному 

плану 

классные 

руководители 

Как уберечь детей от влияния вредных 

привычек 

4 по индивидуальному 

плану 

классные 

руководители 

«Задай вопрос специалисту» 

Квалифицированная консультативная 

помощь специалистов 

1-4 индивидуальная работа педагог-

психолог, 

представитель 

правоохраните

льных 

органов, 

медицинский 

работник  

Коллективно-творческое дело 

Участие родителей в новогодних мероприятиях, 

оформлении 

кабинетов 

1-4 декабрь классные 

руководители, 

родительский        

комитет 

Смотр строя и песни 1-4 март классные 

руководители 

родительский 

комитет 

Подготовка номеров к 

тематическим концертам 

1-4 по плану мероприятий классные 

руководители, 

родительский 

комитет 

Озеленение школы 1-4 сентябрь 

апрель 

классные 

руководители 

родительский 

комитет 

Участие в КВН 1-4 апрель родительский    

комитет 

Социальное партнёрство 

Выходы в театры, музеи, на предприятия, участие в общегородских мероприятиях, 

взаимодействие с ВУЗами и СУЗами 

Урочная деятельность 

согласно индивидуальным планам работы учителей 

Классное руководство 

согласно индивидуальным планам работы   классных руководителей 

 


